
Отчет по реализации проекта «Семья - это здорово!» 

в первой младшей группе с 1,6 -3 лет «Малышок» 

 

На 2022-2023 учебный год был разработан и реализован  проект «Семья – это здорово!» 

Тип проекта: краткосрочный.  

Сроки реализации: декабрь 2022 г.  

 
Цель проекта: Формирование  у детей младшего дошкольного возраста представление о 

семье, о семейных традициях. 

Задачи проекта: 

 Закрепить с детьми понятия «семья», «имя», «фамилия»; 

 Закреплять умение называть имя и отчество своих родителей, бабушек и дедушек; 

 Познакомить детей с понятием «семейные ценности»; 

 Воспитывать любовь и уважение к членам семьи, учить проявлять заботу о родных 

людях; 

 Привлечь родителей к совместной деятельности с ребёнком в условиях семьи и 

детского сада. 

 

Свою работу по данному проекту мы начали с составления перспективного плана, 

подбора необходимой литературы и материалов. Проинформировали родителей о целях и 

задачах проекта. Попросили принести фотографии своих  семьей для создания 

фотоальбома.  

  Дети с удовольствием и большим интересом рассматривали свои и чужие 

фотографии, хвалились своими мамами и папами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместно с родителями был создан ЛЕПБУК «Моя семья» в котором мы разместили 

игры по теме проекта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Данное пособие можно использовать в образовательной деятельности, в 

индивидуальной работе с детьми, в самостоятельной деятельности. 

 

Цель использования дидактического пособия:  

Знакомить детей с ролью семьи, их увлечениями и обязанностями, семейными 

ценностями. 

Задачи:  

 Расширять представления детей о понятии «Семья» через игры и различные 

виды  деятельности;   

 Развивать творческо – познавательную деятельность через совместную работу 

взрослого  и ребѐнка;   

 Развивать речевую активность у детей, побуждать к рассуждению; 

 Воспитывать любовь и уважение к членам семьи 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Основные достоинства пособия: Является ярким атрибутом в предметно - 

развивающей среде. Данное пособие можно использовать с младшего дошкольного 

возраста и на протяжении всего дошкольного возраста. 

С детьми проведены беседы: «Моя семья», «Как мы проводим выходные», «Как ты 

помогаешь маме?», «У меня есть брат (сестра)». 

 Читали  пословицы  и поговорки  о семье. 

     Чтение художественной литературы: Д. Габе «Моя семья»; К. Ушинский «Петушок с 

семьёй»; Е. Благинина «Вот какая мама», «Посидим в тишине»;  

Стихотворения: Ю. Жуковой «Про нас», Н. Майданник «Моя семья»; 

Потешки: «Из-за леса из-за гор, едет дедушка Егор», «Ладушки-ладушки»; 

Сказки: «Волк и козлята», «Маша и медведь», «Три медведя», «Три поросенка», «Репка» 

 

 



Дидактические игры: «Моя мама самая…..», «Чьи вещи», «Наведи порядок», «Одень 

куклу»,  «Собери свою семью», « Семейное древо», «Собери картинку» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Пришли гости», «Дочки-матери». 

Игровые упражнения: «Помоги кукле Маше навести порядок», «Оденем куклу Катю 

на прогулку», «Приготовим обед». 

Подвижные игры: «Наседка и цыплята», «Птички в гнёздышках», «Попади в цель», 

«Гуси – лебеди», «Карусель». 

Разучены пальчиковые игры: «Дружная семейка», «Жили-были гномики»  «Семья». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изобразительная деятельность: «Бусы для мамы». 

Лепка: «Угощение для моей семьи». 

 

Вывод: Достигнутые результаты позволяют сделать вывод, что родители стали 

активными участниками, проявили интерес к жизни группы научились выражать 

восхищение результатами и продуктами деятельности своих детей, эмоционально 

поддерживать своего ребёнка. 

В результате творческой работы самых активных семей в группе появился 

альбом «Моя семья», который пользуется особой популярностью у всех детей.  

Появился лепбук с  новыми играми для самостоятельной деятельности детей.  На мой 

взгляд, проект «Моя семья» является первым шагом в нравственно-патриотическом 

воспитании младших дошкольников.  

 

Воспитатели: Сонец С. А., Магдеева Н. А. 


